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1- Histérico

Em conformidade com informacbes ja fornecidas pelo plano de contingenciamento
realizado pela Secretaria de Saude do Estado de Pernambuco, a informacdo inicial sobre o
virus se deu em 31 de dezembro de 2019 através da Organizacdo Mundial de Saude (OMS).
Ainda segundo o mesmo documento, iniciou-se na China através de uma suposta pneumonia
cujas causas eram desconhecidas. Em 07 de janeiro de 2020, cientistas chineses isolaram uma
nova cepa de Coronavirus e realizaram o sequenciamento genético, denominando-o COVID -
19. Devendo a crescente contaminac¢do do estado viral, o surto do Novo Coronavirus (COVID -
19) foi declarado como uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII).
Informacdes preliminares fornecidas pelos mais diversos veiculos de saide apontam que este
virus pode ser transmitido entre humanos, principalmente pelas goticulas respiratdrias, por
tosses e espirros em curta distancia, também sendo transmitido por objetos contaminados
pelo virus ou até mesmo pela disseminacao do virus pelo ar, afetando principalmente pessoas

com imunidade comprometida.

Em Pernambuco até o dia 17 de marco de 2020, 19 casos confirmados, sendo 1 de
transmissdao comunitaria, assim sendo é fundamental informagdes para toda populacdo para

evitar a propagacao do virus.

Este plano propde diretrizes orientadoras para prevengao e controle de situagées de risco,
bem como o enfretamento de possiveis ocorréncias no Municipio de Alianca — PE, ressaltando

gue no Municipio até o momento nao ha casos suspeitos, nem confirmados.

2- Objetivo

Descrever as acoes e as estratégias de prevencao, protecdo e prontidao, a fim de conteros
impactos da introducdo da infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19) na populagdo

aliancence.

3- Organizagao e estrutura¢do do plano

Este plano foi baseado nas recomendag¢des da Organizacdo Mundial de Saude (OMS),

Ministério da Saude (MS) e da Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco (SES-PE) com
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adaptacGes locais, de forma que toda a¢do deve ser proporcional e restrita aos riscos avaliados

e cenarios epidemioldgicos existentes.

3.1 Definicéo dos niveis de resposta:
A defini¢cdo de caso suspeito para Coronavirus esta sujeita ao cendrio apresentado no Brasil

e sofrera modificagcGes definidas pelo MS.

Na aplicagdo do plano de contingéncia, as atividades especificas serdo direcionadas

para o0s trés niveis de respostas descritos abaixo:

A- Nivel de resposta: Alerta: Corresponde a uma situacéo de risco de introdugéo
do novo Coronavirus (COVID-19) em Aliancga, contudo sem a presenca de casos
suspeitos conforme definicdo do MS, mas com a existéncia de casos suspeitos

no Brasil.

B- Nivel de resposta: Perigo Iminente: Corresponde a uma situacdo em que ha caso

suspeito em Alianca, de acordo com a definicdo do MS.

C- Nivel de resposta: Emergéncia de Saude Publica

Cenario | - Corresponde a uma situacdo em que hé caso confirmado importado no

municipio de Alianca, ou seja, sem transmissao local.

Cenario Il - Corresponde a uma situacéo em que ha caso confirmado autdctone no

municipio de Alianca, ou seja, com transmisséao local.

Cenario Il — Transmissdo local comunitaria/sustentada quando houver casos

autoctones confirmados sem vinculo, com contato proximo ou domiciliar
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® CONTATO PROMIMO DE CASOS SUSPEITCS OU CONFIRMADOS DE COVID-19:
2 T'ma pessoa gua teve contato fisico dirato (por exemplo, apertando az maos);

2 T'ma pessca que tenha contato direto desprotegido com secrectes infecciosas (por exemplo, exposta a tozze cu
espirro, tocando tecides de papel uzades com a mio nua);
2 T'ma pessoa gua teve contato frants a frante por 13 mumistos ou mais e a wma distancia mfanor 2 2 metros;

2 TU'ma pessca que esteve am um ambiente fechado (por examplo, sala da aula, sala d= revmao, =ala de asperz do
hospital efe.) por 13 minutos ou mals e 3 uma distineda mfenor a 2 metros;

2 Um profizzicnal de saude ou outra peszoa que cuida diretamente de wn caso COVID-19 ou trabalhadores de
laboratono que manipulam amestras de wn cazo COVID-19 sam equpamento de protecao mdradual recomendado
(EPT) ou com uma pos=ivel viclagdo do EPT;

2 Um pazzageiro de uma aeronave zantado no raio de doiz assentos (em qualquer diregdo) de um caso confirmado de
COVID-19, seus zcompanhantes on cmdadores 2 os tripulantes que trabalharam na segie da asronave em que o caso
egtava zantado

CONTATO DOMICILIAR DE CASO SUSPEITO OU CONFIRMADO DE COVID-19:
Uma pessoa que reside na mesma casa/ambiente. Devem ser considerados os residentes da mesma casa, colegas de dormitério,
creche, alojamento, etc.” (BRASIL, 2020)

AJUSTES NO NIVEL DE RESPOSTA

0 nivel de resposta deverad ser ajustade da zeordo com a avaliagie de nsco do cendrio spidemiolézico, tendo em vista o
dezenvobimento de conhecimento clantifico, para garantir que a resposta s=ja ativada e az medidas comespondantes
zejam adotadas adequadamenta.

4. Atividades por niveis de resposta.

4.1- Nivel de resposta: Alerta
Por pare da Gestao Local

¢ |dentificar fontes de equipamentos e recursos para a realizacdo das ac¢Oes atribuidas a

secretaria de saude para a execuc¢do do plano;

e Articular areas estratégicas para verificacdo dos insumos necessarios para o enfrentamento

da doencga;
* Prover meios para garantir a execugao das atividades no nivel de alerta;

* Promover estratégias eficientes de educacdo permanente para os profissionais da rede de

salde no municipio;

e Direcionar estratégias de comunicacdo de massa;
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e Elaborar junto as areas técnicas materiais informativos/educativos sobre o novo coronavirus

( Covid19)
Por parte da Vigilancia a Saude
e Monitorar diariamente as informacgdes sobre o comportamento do coronavirus no Estado;

e Sensibilizar os profissionais da rede publica de saude municipal para possiveis notificaces

em tempo habil, com base nas orienta¢des do MS ( Ministério da Saude )/SES;

e Comunicar imediatamente ao Centro de Informacdes Estratégicas de Vigilancia em Saude de

Pernambuco (Cievs PE) todo rumor notificado e o retorno das investigagdes;

e Adotar os protocolos de vigildncia epidemioldgica da SES- PE ( Secretaria Estadual de Saude
de Pernambuco), referente aos instrumentos e fluxos de notificagdo, investigagcdo de possiveis

casos suspeitos ou confirmados;

e Capacitar os profissionais da rede de saide municipal sobre os sinais e sintomas do Covid 19;

e Monitorar o atendimento de casos de Sindrome Gripal (SG) e de notificacdes de Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG), visando reconhecer mudanca no comportamento

epidemioldgico e, principalmente, na circulagdo de virus respiratorios;
e Monitorar os rumores locais de possiveis casos.

Por parte da Atengdo a Saude

e Elaborar um fluxograma interno ( Anexo 1 ) de assisténcia para possiveis casos suspeitos e
adotar medidas de isolamento na Unidade Mista, até a transferéncia para a Unidade de
Referéncia do Estado ( IMIP, Hospital das Clinicas de PE, Hospital Osvaldo Cruz e Correia

Picango)

¢ Disponibilizar o transporte adequado de pacientes graves suspeitos de COVID-19 a

referéncia estadual;
* Notificar imediatamente o caso suspeito ao Cievs PE;

e Realizar a desinfec¢do e limpeza de salas e equipamentos das unidades de saude; e

transportes de pacientes, segundo protocolos do Ministério da Saude;
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e Garantir a continuidade do abastecimento de insumos como sabdo liquido, papel toalha,
alcool em gel a 70%, alcool em liquido a 70% e EPIS para os profissionais na rede de salde

municipal.

4.2 Nivel de resposta: Perigo Iminente

Intensificar todas as ac@es do nivel de alerta e:
Gestao

« Convocar reunido presencial, sempre que se fizer necessario para alinhamento da

resposta integrada ao enfrentamento da COVID-19;

« Prover meios para a garantia da continuidade das atividades do plano, no nivel de

perigo iminente;

« Adquirir, conforme demanda, 0s insumos essenciais para garantia das acdes em carater

emergencial;

« Manter permanente articulacdo com a Gestdo Estadual para apoio mutuo quanto ao
fluxo dos pacientes as Unidades de Referéncia, bem como para a execucéo do

plano de contingéncia municipal;

« Articular acbes de comunicagéo assertiva de risco para prevenir crises sociais, de midia,
econdmicas e até politicas decorrentes da transcendéncia do evento e, consequentemente,
panico da populacéo e dos profissionais da rede de servigos assistenciais publicos e

privados diante do cenario epidemioldgico da COVID-19;

« Ampliar a publicidade das informacdes sobre COVID-19 para a populagéo,

profissionais de salde, do turismo e a comunicac¢do municipal,

Vigilancia a Saude
* Alertar os gestores estratégicos sobre a mudanga no cenario epidemiolédgico e onivel

de resposta ativado;
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 Monitorar a evolugéo clinica dos casos suspeitos internados até a alta e dos casos em
isolamento domiciliar durante o periodo de incubacdo (14 dias) ou até o descarte para a
COVID-19, diariamente.

* Realizar levantamento de contatos dos casos notificados para monitoramento;

* Monitorar os contatos dos casos suspeitos, diariamente, durante o periodo de

incubacdo (14 dias) ou até o descarte para COVID-19 do caso indice;

* Processar os registros de casos suspeitos e de contatos em banco de dados local;

* Realizar atualizagdes para os profissionais de vigilancia epidemioldgica, conforme a
mudanca no cenério epidemioldgico nacional e mundial e o nivel de resposta

estabelecido.

Atencdo a Saude

« Atender e executar o protocolo interno de assisténcia a casos suspeitos e medidas de
isolamento na unidade, até a transferéncia para a referéncia, quando necessario por meio

da central de regulacéo de leitos do Estado;

« Notificar imediatamente o caso suspeito ao Cievs PE;

« Realizar a desinfecgéo e limpeza de salas e equipamentos das unidades de salde;

e transportes de pacientes, segundo protocolos;

« Garantir a continuidade do abastecimento de insumos como sab&o liquido, papel

toalha, alcool gel e EPI na rede de saide municipal,

« Monitorar, rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento,
conforme aumento da demanda de medicamentos sintomaticos para COVID-19 e de

fosfato de oseltamivir;
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Rede Municipal a ser Procurada

UBS ( Unidades Basicas de Saude mais préxima da residéncia ) e ou Unidade Mista, para que

sejam tomadas as medidas necessarias, baseado no fluxograma ( Anexo 1 ).
Unidade Mista Fone: (81) 3637-2041

Posto de Saude Durval Rabelo Fone: (81) 3637-1406
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Prefeitura Municipal de Alianga

Secretaria Municipal de Salde

Plano Municipal de Contingenciamento para o
Enfrentamento do Covid 19

Alianc¢a, maio/2020
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Prefeito

Xisto Lourenco de Freitas Neto
Secretaria Municipal de Saude
Gleisy Tavares de Araujo
Coordenagao de Planejamento
Nadia Virginia da Silva Chaves
Coordenagao de Atengao Basica
Cintya Milena de Oliveira Rodrigues
Coordenagao de Satide Bucal
Roseline Maria Rattacaso
Vigilancia em Saude

José Ramon de Souza Moraes
Regulagao Municipal

Ellaine Katarine Alves

Assisténcia Farmacéutica:

Antonio Salustiano de Melo Junior
Coordenada do Ntcleo de Apoio a Saude da Familia:
Manuella Simone Barreto
Coordenagao de Saude Mental:
Marilia Iris da Silva

Diregao Administrativa da Unidade Mista Belarmino L. Pessoa de Melo

Iraide Braga
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